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Prvni soust?ed?ni pro jezdce motokrosu po?adané firmami Steelpro.cz a Grosskopf motocomponents na
trati v Tupadlech u Klatov je za nami. Jako trené?i se zde p?edstavili jezdci Michal Kadle?ek a Petr
Smitka. Vaclav Haas se bohu?el zi?astnit nemohl, proto?e si p?i zavod? MM?R v Kaplici na?tipl obratle.
Stav zran?ni by nem?| byt va?ny a Va?ek by se m?l brzy zase posadit na motorku.

V pétek v odpolednich hodinach se jezdci pomalu za?ali sji?d?t a ka?dy si mohl vyzkou?et nov?
p?ebudovanou tra?. Nejvice toho vyu?il Michal Kadle?ek s Petrem Smitkou, tak?e ka?dy zG?astn?ny si je
mohl prohlédnout a zajezdit si s t?mito ?eskymi top jezdci.

Nakonec jsme se ve v?t?in? se?li u grilované kyty a pive?ku u ohn?, rozdali si trika a za?ala rozprava o
v?em mo?nym, co se motokrosu a endura tyka. Kdo se nestyd?l, zeptal se trenér? na r?zné figle a t?eba i
na p?ipravu, aby obohatil své znalosti a zlep?il sv?j trénink. P?ijelo se podivat i n?kolik fanou?k?, v?etn?
dvou Ameri?an? ze San Diega, tak?e se vyprav?lo, jak to funguje za lou?i.

V sobotu v p?t hodin rAdno se musela je?t? otestovat tra? na ?tyrkolce, v sedm srovnat nerovnosti
traktorem, tak?e v?e bylo p?ipraveno na sto procent J V p?l devaté jsme se v?ichni se?li v b??ecké vybav?
a rozb?hli se na t?i kilometry vzdalenou snidani do restaurace. Cestou jsme se je?t? lehce rozcvi?ili, poté
se kvalitn? najedli a vyrazili zp?t na tra?, kde od jedenécti za?al volny trénink na motorce. Nejd?ive se na
tra? vydali kluci na malych motorkach a po nich ti dosp?li. Dal?i tréninkové faze byly naplanované pro
ka?dou skupinu na p?l hodiny, ale zaujatost a chu? do tréninku v?dy ka?dou fazi protahl o n?kolik minut
navic. Petr Smitka d?lal kluk?m n motorce figuranta, tak?e ka?dy si mohl prohlédnout spravn? projetou
trénovanou pasa? s naslednym vysv?tlenim Michala Kadle?ka. V p?estavce si ka?dy mohl dat malé
ob?erstveni v podob? banan?, hroznového vina, musli, tatranek, nebo t?eba d?us?.
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Po tréninkovych fazich jsme op?t vyrazili lehkym b?hem na pozdni ob?d do restaurace, kde nasledoval
videorozbor nato?eného materialu.

Ve?er se doprovod, ale i n?kte?i jezdci se?li u ohn?, kde si v?ichni zazpivali u kytary, popovidali si a ?lo se
spat a? s objednanym no?nim de?t?m, ktery luxusn? p?ipravil tra? na ned?Ini rano.

V ned?li se n?kterym h?? vstavalo po sobotnim tréninku, ale chu? n?co se nau?it byla u kluk? mo?na

je?t? v?t?i. Vyb?hli jsme op?t na snidani a p?l hodiny p?ed tim, ne? m?ly za?it tréninky, u? byli kluci oble?eny
a p?ipraveny jezdit. A tak se za?alo trochu s p?edstihem. P?ibil i novy ?len, za?ate?nik, ktery dorazil jen na
ned?Ini tréninky, a tak se ho individualn? ujal Petr, aby mu vysv?tlil zakladni dovednosti motokrosa?e.

Kluci se opravdu hodn? sna?ili a bylo znat, jak jde jejich technika jizdy dop?edu. Sami jsme byli

p?ekvapeni, za jak kratkou dobu se d& zlep?ovat.

Po tréninku jsme si ud?lali par fotek na pamatku, rozdali se pam?tni diplomy s podpisy jezdc? a dva
vybrani jezdci ziskali celoro?ni podporu od firmy Grosskopf motocomponents . V?ichni ostatni ro?ni 15%
slevu u Steelpro.cz. Nakonec jsme po dohod? s jezdci u? na jidlo neb??eli, ale nechali jsme se odvézt.
Ud?lali jsme posledni video rozbor a rozlou?ili se.

Akce to byla moc fajn, ktera se nesla ve velmi p?atelském duchu. Jezdci si odvezli dom? u?ite?né rady

a myslim si, ?e si to u?ili. Za po?adajici bychom cht?li pod?kovat v?em zu?astn?nym za odpov?dny p?istup,
a? jde o jezdce, trenéry, rodi?e, zdravotni dozor, nebo lidi, kte?i p?ilo?ili ruce k dilu. Jsme radi, ?e se
nikomu nic nestalo a t??ime se na dal?i podobnou akci.

Vice fotografii najdete zdéhttp://mxlady.rajce.idnes.cz/Soustredeni_Tupadly 29. 7. 2012/ 3
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