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Zve?ej?ujeme stru?ny navrh na podporu mlade?e v ?eském motokrosu z péra jednoho z ?len?
Vykonného vyboru Divize motokrosu a vedouciho pro krajska st?ediska Petra Grosskopfa.

Navrh na podporu mlade?e a jeji financovani

Jak vime, ?esky motokros je v dne?ni dob? na nevalné drovni. Musime si p?iznat, 7e momentaln?
nemame konkurenceschopného jezdce na arovni MS MX1 a MX2. Je tedy na mist? za?it vychovavat
mladé jezdce dle systematického tréninku. Zde bych cht?l v kostce p?edvést na?i vizi vychovy t?ch
nejmlad?ich.

V dne?ni dob? rodi?e o jizd? na motokrosové motorce a specialni t?lesné p?iprav? vi malo, ale cht?ji mit ze
svého dit?te motokrosového jezdce, proto bychom jim m?li dat mo?nost trénovat své dit? formou

krou?ku za ur?ity poplatek, stejn? jako je to v kolektivnich sportech. Rodi? zajisti dit?ti materialni zabezpe?eni
odveze dit? na ur?enou tra?, nebo do t?locvi?ny a nechéa pracovat profesiondly. Tim zajisti dit?ti nejlep?i
mo?nou p?ipravu, u?et?i ?as, penize a hlavn? zdravi, jak svoje, tak i dit?te, diky spravnému trénovani.
Necht?jme hned hnat nejmlad?i jezdce na zavody, kde po prvnich padech, nebo netsp??ich nam rad?ji
ute?ou k fotbalu, ale v?nujme se jejich spravné technické a fyzické p?iprav?. Jen Uzka spoluprace

s rodi?i a jejich ?koleni k vychov? motokrosového jezdce, p?inese dal?i rozvoj motokrosu.

Je t?eba zajistit jezdc?m a rodi??m co nejsnaz?i a nejefektivn?j?i trénink. Nem??eme posilat d?ti p?es p~|
republiky a nechat je n?komu na pospas, nebo je nechat vlastnimi rodi?i po trati s klackem v ruce, jak jsme
byli n?kolikrat sv?dky. Musime dat rodi??m na vyb?r. Mam pocit, ?e podporovat jedno republikové
st?edisko, je akorat vyhazovani pen?z. Na vykonnosti se obrovsky podili cela rodina a jeji podpora. Po
konzultaci s jezdci a trenéry si myslim, ?e je rozumnym ?e?enim oslovit v ka?dém kraji minimaln? jednoho
trenéra, nebo jezdce, ktery bude spolupracovat s vedoucim krajského st?ediska. Vedouci krajského
st?ediska (dale VKS) bude mit za Ukol organizovat a koordinovat tyto tréninky s ur?itym trenérem. Jako
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trenéry bych zvolil nejlépe samotné jezdce, nebo ty, kte?i maji schopnosti a zajem o trénovani mlade?e
(?epelék, ?adek, Kadle?ek, Barto?, atd.) Jen organizované a odborné tréninky maji smysl. Tyto tréninky
musi byt p?istupné pro v?echny d?ti s jakoukoli vykonnosti a samoz?ejm? rodi? by m?l mit v?dy na vyb?r.

VKS spolu s trenérem, nebo trenéry si ur?i dle vlastniho uva?eni, nebo kontrolnich zavod?, ur?i nap?. 5
zavodnik? z ka?dé kategorie do republikovych kontrolnich zavod?, ze které se poté postavi reprezenta?ni
vyb?r. Tohoto zavodu se samoz?ejm? m??ou z(?astnit i jezdci ze soukromych tym?.

Ty nejlep?i jezdce poté podporovat finan?n? a materialn?, a to do rukou rodi??, ne tym?m. Rodi?e se
potom sami mohou rozhodnout, jakou cestu si zvoli. Jestli své dit? nechaji v pé?i krajskych trenér?, nebo ho
daji do pé?e soukromému trenérovi (Jankovsky, John Van den Berg, atd.)

V bodech:
1. Zvolit v ka?dém kraji minimaln? jednoho trenéra

2. Zajistit trat? pro vyuku

3. Nehnat nep?ipravené d?ti do zavod?

4, Uzce spolupracovat s rodi?i (trénink, ?ivotosprava, atd.)
5. Organizovat kontrolni zavody, nebo soust?ed?ni

6. Nejlep?i jezdce finan?n? a materialn? podpo?it

Pro zlep?eni situace v ?eském motokrosu p?ipravil Petr Grosskopf.
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